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. Person

Wir leben in einer komplexen Welt, einer Welt, die gepragt ist von
Verdnderungen und immer wieder neuen und grolSeren Herausforderungen. In
einer Welt, in der wir bei all unserem Handeln auch unsere gesellschaftliche
und planetare VVerantwortung mit im Blick haben mussen.

Und zugleich bin ich uberzeugt, dass VVeranderungen im Kleinen beginnen
konnen, um grolBen Effekt zu haben: mit jedem einzelnen von uns, im eigenen
Team, in der Organisation, in der wir arbeiten. Wenn Menschen mit voller
Uberzeugung ihrer Arbeit nachgehen, sich aufeinander einlassen und
gemeinsam hinter dem stehen, was sie bewegen. Kurzum, ich bin tberzeugt,
dass Organisationen dann besonders wirkungsvoll sind, wenn sie soulful sind.

KONTAKT

julia.lemmer.extern(@subjectresoul.com

Mit einer Kombination aus analytischem Blick und intuitivem, am Menschen
LinkedIn Profil ausgerichteten \/orgehen, begleite ich Organisationen und Individuen auf ihrem
Weg, mehr Soul zum Ausdruck zu bringen,
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Herangehensweise

ARBEITSSCHWERPUNKTE

= Coaching von Fuhrungskraften und Teams.

= Begleitung von Organisationen in der Einfihrung von Coachings
und Entwicklung von Coaching-Kulturen.

» Konzeption und Durchfuhrung von Fuhrungskrafte-
Entwicklungsprogrammen.

» Aufbau und Management von Coach-Pools.
» Konzeption und Durchftihrung von 360° Feedbacks.
» Projektleitung komplexer Projekte im internationalen Kontext.

»  Produktentwicklung und Konzeption digitaler Coaching-
Losungen.

ARBEITSWEISE

Meine Arbeitsweise ist gepragt durch...

= ...eine Kombination aus analytischem und intuitivem, am
Menschen orientierten Vorgehen.

= . ein partnerschaftliches Arbeiten auf Augenhaohe.

» ...den unerschutterlichen Glauben an das Gute im Menschen
und damit einer guten Portion Vertrauensvorschuss.

= ... die Kunst, in komplexen Gegebenheiten Uberblick zu
bewahren und in Ko-Kreation nach konstruktiven Losungen zu
suchen.

= . die Freude daran, Konstrukte und Themen zu visualisieren.

= ...eine hohe Ressourcenorientierung im Coaching und Fokus auf
die inneren Starken der Klienten in ihrem jeweiligen System.
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Vita

Seit 2021
Seit 2020
2019 - 2020
2014 — 2020
2012 - 2014
2009 - 2012
2008

2002 - 2009

Selbststandige Beraterin in Kooperation mit subject:RESOUL AG

Grunderin von Hanaco Consulting

Head of Coaching bei evelop_me, Berlin, Deutschland

Manager bei Kienbaum Consultants International, Brussel, Belgien

Senior Consultant bei Kienbaum Management Consultants, Berlin, Deutschland
Consultant bei Kienbaum Management Consultants, Berlin, Deutschland
Praktikantin bei Ernst & Young, Hong Kong

Studium der Psychologie (Diplom; FAU Erlangen-Nuremberg, Universiteit van Amsterdam, Humboldt-Universitat zu
Berlin)
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AUS- UND WEITERBILDUNG

2020 - 2022

2020
2019
2019
2018

2017 - 2018
2018
2015

2013
2011 - 2012

2008 - 2009

Zertifizierung Professional Co-active Coach
(CPCC, Coach Training International)

Zertifizierte Scrum Master (Scrum Alliance)
Mindfulness at work (The School of Life)
The Philosophy of Leadership (The School of Life)

Palo Alto: systemisch-strategische Kurzzeittherapie
(Modul 1) (Institut Gregory Bateson, Liége)

Existential Well-being Counselling (KU Leuven)
Design-Thinking (The Argonauts)

People and Organizational Effectiveness
(Cambridge Judge Business School )

360° Feedback Training (Cubiks)

Zertifizierte Management Coach
(Kienbaum Academy)

Zertifizierte Kommunikations- und
\erhaltenstrainerin (artop)

COACHING CREDENTIALS

» Professional Certified Coach (PCC), International Coaching
Federation (seit August 2022)

= (Certified Professional Co-active Coach (CPCC), Coach Training
International (seit June 2022)

AUSZEICHNUNGEN
* Auszeichnung mit dem ICF Prism Award Belgium 2019

PUBLIKATIONEN & MEDIEN

= |CF Belgium Keynote Coaching Week (2021). Transforming
Organisations inside out through coaching.

» |CF Deutschland Podcast (2020): Hinter den Kulissen. Der Weg
zum ICF Prism Award.
https://anchor.fm/coachfederation/episodes/Julia-Lemmer-
Hinter-den-Kulissen--Der-Weg-zum-ICF-Prism-Award-mit-

Anne-Schweppenhuer-ek3r4f
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Beispielprojekte

IMPLEMENTIERUNG UND
DURCHFUHRUNG VON
COACHINGS

= Projektleiterin grol3volumiger
Rahmenvertrage mit den Europdischen
Institutionen (2011- 2020)

= Erhebung von Entwicklungsbedarfen,
Konzeption und Implementierung einer
Vielzahl an Coaching-Projekten zur
Fuhrungskrafte- und
Organisationsentwicklung

» Aufbau und Management eines
internationalen Coach Pools

»  Durchflhrung von Coachings fur mittlere
und obere Fuhrungskrafte

= Auszeichnung des Projektmanagements
mit dem ICF Prism Award der
International Coaching Federation
Belgium in 2019

FUHRUNGSKRAFTE WELTWEIT
ENTWICKELN

» Fuhrungskrafte-Entwicklungsprogramm
zwischen 2018 und 2020

= Konzeption, Durchflihrung und
Projektleitung eines Fuhrungskrafte-
Entwicklungsprogramms fur
Nachwuchs-Fuhrungskrafte in einem
internationalen Unternehmen

»  Durchflhrung von ca. 25 Trainingstagen
zu Themen wie Fuhrung, Change
Management, Teamfuhrung, Design
Thinking

»  Durchflhrung von individuellen
Coachings sowie Auswertungsgesprache
von 360° Feedbacks

ENTWICKLUNG EINES
DIGITALEN COACHING
PRODUKTS

» Produktentwicklung zwischen 2019 und
2020

= Als Head of Coaching verantwortlich fir
das Design und die Implementierung des
Coaching-Konzepts der Coaching App

= Konzeption von Selbst-Coaching-
Ubungen zur Fiihrungskréfte-
Entwicklung sowie einer digitalen
Transfer-Unterstutzung zur Steigerung
des Coaching-Erfolgs zwischen den
Coaching-Sitzungen

Entwicklung von Qualitatsstandards und
Aufbau eines Coach Pools

= Coachings mit ca. 15 Fuhrungskraften



subject

:RESOUL

MethfesselstralRe 38
10965 Berlin

T+493051301943
F+493051301945

info(@subjectresoul.com
www.subjectresoul.com

subject:RESOUL AG

Sitz Berlin, Amtsgericht Charlottenburg, HRB 214496 B

Vorstand: Martin Bersem, Julia Burghardt, Lars Forster, Dr. Daniel Glaser, Ewa Hiils-Kubisa,
Sascha Kubiak, Stefan Leinweber, Sabine Lukowitz, Johannes Sattler, Nele Stuke, Annika Theobald
Aufsichtsrat: Ludwig Kannicht, Dr. Lynn Schafer (Vorsitzende), Markus Smet

Wir sind ein gemeinwohlorientiertes Unternehmen und bilanzieren nach den Standards der Gemeinwohlkonomie.
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